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「緩和ケア」と聞くと、

「治療ができなくなってから受けるもの」

「症状が悪くなって亡くなる前に受けるもの」

というイメージを持っている方も多いと思います。

がん治療の初期段階から、

がんによる心と身体の苦痛を和らげ、

自分らしい生活を送れるようにするケアのことです。

がん患者さんとそのご家族に対して治療の早期から

切れ目なく行うものです。

がんの経過

これまでの考え方

●がんと診断された時から緩和ケアを始めることが大切

《 基 本 方 針 》
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当病棟では手術や化学療法(抗がん剤)といった体に
負担の大きい治療は行わず、病気に伴う心身の苦痛や不快な症状を
緩和するための治療やケアを積極的に行います。

1

ご家族のつらい気持ちや体の負担にも配慮して、
患者さんとよりよい時間が過ごせるように、入院中から退院後も支援します。

4

多職種の職員、ボランティアがチームを構成し、
互いに協力して全人的ケアを提供します。

5

ご自宅など患者さんが希望する場所で療養が続けられるよう、
地域の諸機関と連携して在宅ケアを支えます。

6

病期の早い段階であっても、苦痛となる症状の緩和に取り組みます。2

患者さんのご希望や価値観を大切にします。3

実はそうではありません。

緩和ケアがんの治療

がんの経過

新しい考え方

つらさ・症状をやわらげる
＝「緩和ケア」

がんの治療
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●サポート 《職 種》

医師を中心に多職種が協力して、患者さんの身体と心の痛み・不安を軽減できる様に支えます。

医　師
がんに伴う様 な々症状を

やわらげます

看護師
専門知識を持つ認定
看護師が対応します

その他
他にも様 な々職種が
サポートしています

管理栄養士
食生活に関わる問題に

対応します

訪問看護師
在宅での療養生活を
サポートします

理学療法士
安全に生活するためのリハビリ
テーションを行います

薬剤師
症状を和らげるための薬に
ついて説明します

医療
ソーシャルワーカー
生活面や経済面での
相談に対応します

患者さん・ご家族

介護される方の病気やけが、出産などご家族の事情で在宅での
生活が困難になった場合の一時的な受け入れを「レスパイト
入院」といいます。そのような方を支援するため、緩和ケア病棟
に短期間、入院していただけます。
在宅療養の継続へつながるようお手伝いさせていただきます。

●チームで支えます

多職種が集まるチームカンファレンスでは患者さんの情報を共有して治療の方向性を検討し、
患者さんとご家族がより良い時間を過ごせるように意見交換をしています。

●チームカンファレンスで情報共有
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当院の緩和ケア病棟では、大腸がんだけでなく
「全てのがんの緩和ケア」を行っています。

緩 和 ケ ア病 棟大腸肛門病センター高野病院

●緩和ケア病棟の様 な々利用方法

●レスパイト入院とは 一
時
的
に
お
願
い

　

し
よ
う
か
し
ら…

ご希望があれば、ご自宅で療養できます。訪問診療、訪問看護を調整してサポートいたします。

実 例

ご希望があれば、ご自宅で療養できます。訪問診療、訪問看護を調整してサポートいたします。

Cさんの場合

Bさんの場合

Aさんの場合

さんの場合
抗がん剤治療はもう行わないことにしましたが、
食事が摂れず自宅で生活する自信がまだないので、
治療を行なっていた病院から直接ここに転院してきました。

症状緩和目的の転院 症状が落ち着いたら自宅へ

さんの場合
私は抗がん剤治療を行なってますが一人暮らしなので、
副作用がひどい時は自宅で過ごすのが心配です。
副作用が落ち着くまで、ここに入院できるので安心です。

治　療 副作用の症状緩和の入院

さんの場合
私はまだまだ家で過ごしたい。
身の回りのことは自分でできるので、定期的に外来で
診てもらい、具合が悪くなったら入院したいです。

外来通院 必要時入院

《 緩和ケア病棟入院状況 》

2020年度実績

消化器がん
47%

その他 皮膚がん 1%
血液がん 1%

骨軟部腫瘍 1%
原発不明 1%

頭頸部がん 5%
泌尿器がん 10%

呼吸器がん 21%

婦人科がん 13%



痛みを和らげるマッサージや、
気分転換などの

お手伝いをしています。

ラーメンやカレーなど20種類余りを
お好みで選択していただけます。

新年のお祝いなど、年間を通じて
　様 な々催し物を行います。
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緩 和 ケ ア病 棟大腸肛門病センター高野病院

患者さんやご家族の苦痛を和らげ、その人らしい時間を過ごせるよう、
「様 な々専門職種によるチーム医療」で支援しています。

大切な家族の一員である
ペットとの面会も可能です。

臨床宗教師が
苦悩や悲嘆を抱える方 に々

寄り添います。

臨床宗教師が

臨床宗教師

痛みを和らげるマッサージや、

リハビリ

大切な家族の一員である

ペット面会

ラーメンやカレーなど20種類余りを

スマイルメニュー

新年のお祝いなど、年間を通じて

イベント

・腹腔穿刺、胸腔穿刺、 
腹水濾過濃縮再静注法（CART）

・チューブ（気管切除チューブなど）の交換

・放射線療法は、入院中でも院外に通院可能

・身体と心のつらさの緩和が主な目的の病棟です

・苦痛を伴う検査や処置は必要最小限にしています

・患者さんやご家族がくつろげる空間があります

・ご家族が過ごすための設備があります

・緩和ケア病棟には家族室やキッチン・談話室などが
設置されています



入院を希望される方は、
「緩和ケア病棟 入院相談」の面談を受けて頂きます。

「全室個室」で、ご家族との大切な時間をお過ごしいただけます。
窓からは緑が四季折 の々表情を見せ、そよぐ風に揺らぐ木 で々心が癒されます。
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緩 和 ケ ア病 棟大腸肛門病センター高野病院

●下記が入院の流れです。

入院日の調整をいたします。

「緩和ケア入院相談」の面談当日には、以下のものをご持参いただきます。

「緩和ケア入院相談」の面談日を決めましょう。

1

2

「緩和ケア入院相談」の面談日を決めましょう。

「緩和ケア入院相談」の面談当日には、以下のものをご持参いただきます。

入院日の調整をいたします。

先ずは、担当窓口までお電話などでご連絡ください。
「緩和ケア入院相談」の面談に来院して頂く日程を調整いたします。

現在かかっている医師の紹介状（最近の検査データ）
患者さんご自身の保険証

入院の検討をさせていただき、担当者からご連絡いたします。
お部屋の状況等により、入院をお待ちいただく場合もありますので、
ご了承ください。

有料個室 A

有料個室 B

有料個室 C

無料個室
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〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

冷凍庫付

有料

有料

有料

有料

備 品

個 室

有料個室Ａ｜1室｜6,600円/日 ※税込

※税込

※税込有料個室B｜6室｜4,400円/日

有料個室C｜3室｜2,200円/日 無料個室｜10室｜無料/日

《
毎
週
》

午後

※それぞれ１組ずつ

※祝日は休診

※受診の際には原則
　紹介状と検査データが
　必要となります

担当医：鳥崎  哲平

診
察
日

※それぞれ１組ずつ

「緩和ケア入院相談」 ※完全予約制

《
毎
週
》

「緩和ケア入院相談緩和ケア入院相談

《
毎
週
》

午後

診
察
日 午後

診
察
日

午後

午前
午後

 2時～  4時

 １時～  3時

１0時～11時
 １時～  4時

木

月

火



ご自宅で過ごすような空間を創り、
快適な環境を提供します。

患者さん・ご家族がゆっくり過ごせるデイルームやベランダを

備えています。ご家族の面会時間に制限はありません。

ペットとの面会もご相談ください。

↑5北病棟

外の空気を感じられます。
チューリップなどもここで育ててます。

●バルコニー

季節の催しはここで行います。
ふだんは自由にくつろいでいただけます。

付き添いの方の
宿泊もできます。

●家族控室

●ファミリーキッチン

ご自宅と同じように調理ができます。

一般のご家庭と同じタイプのお風呂です。

●浴　室

寝たままお風呂気分が味わえます。

●シャワーベッド

洗濯機と乾燥機がございます。
●ランドリー室

１人になりたい時にご利用いただけます。
●瞑想室

●ラウンジ

談話

吹 抜

ラウンジ

ラウンジ

談話

受
付

ス
タ
ッ
フ

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

受付

安心して
安心して
過ごせるね
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〒862-0971  熊本市中央区大江3丁目2番55号

TEL.096-320-6500
FAX.096-320-6555
https://www.takano-hospital.jp

大江渡鹿下車／9分、県立劇場前下車／3分
熊本インターチェンジより5.5km／15分
熊本駅よりタクシーで20分、水前寺駅よりタクシーで3分

●熊本都市バスをご利用の方
●高速道路をご利用の方
●ＪＲをご利用の方
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車・バイク進入禁止

平
面
駐
車
場

大腸肛門病センター
高野病院


